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Carissimi Amici

Anche quest’anno il Gruppo Sub Vallecamonica in collaborazione con il 
gruppo ASD Smile Diver organizza

21° STAGE DI IMMERSIONE IN ALTA QUOTA

che si svolgerà in data 8 - 9 Settembre 2012, presso i laghetti del Passo 
Gavia a 2651 s.l.m.. Questa manifestazione è stata inserita nel calendario 
nazionale delle manifestazioni ufficiali della UISP Lega Attività 
Subacquee, in questo ambito verrà rilasciato l’attestato di partecipazione 
all’evento e il riconoscimento dell’avvenuta specialità sul libretto tecnico 
formativo, riconosciuto dalla Lega Attività Subacquee Nazionale per tutti i 
subacquei che parteciperanno all’immersione.

Sabato 8 settembre, come da programma, avrà luogo la conferenza per 
esporre  i dettagli   dell'immersione    in   alta   quota   e la consegna del 
2° premio Paolo Costa, a testimonianza della grande amicizia che ha 
legato il nostro Gruppo al noto medico di Ponte di Legno con la passione 
per la subacquea. 



Leggenda sul Lago 

Numerose erano le leggende che un tempo si tramandavano di 
generazione in generazione durante le lunghe notti che si passavano 
davanti al focolare domestico. Una delle più curiose riguarda la nascita 
del lago Bianco e del lago Nero che oggi si trovano sulla sommità del 
Passo Gavia ad una ventina di kilometri da Bormio. 
I due laghetti alpini sarebbero nati dalla passione tra Bianchina e Nerino, 
due giovani innamorati che vivevano su quelle montagne e passavano le 
giornate immersi nel loro amore. 
La loro felicità provocò le invidie dell’acida Pinotta che, con l’intenzione 
di vendicarsi della loro felicità, chiese l’aiuto del mago Viz. 
Il mago scatenò una forte tempesta di neve sul Passo Gavia, così gelida e 
impetuosa che i due malcapitati giovani vennero trasformati in due statue 
di ghiaccio. 
Intervenne allora lo Spirito delle Acque che, commosso dalla triste sorte 
dei giovani, cercò di sciogliere l’incantesimo. Lo Spirito si riempì la mano 
di acqua e la scagliò con tutta la forza che aveva addosso ai due giovani 
congelati fino a raggiungere il loro cuore che, nonostante fosse 
ghiacciato, palpitava ancora d’amore. 
Le statue di ghiaccio iniziarono a sciogliersi in lacrime che aumentarono 
sempre più fino a formare i due laghetti alpini che da allora vennero 
chiamati Bianco, in ricordo dei veli candidi della donna, e Nero, come gli 
occhi dell’uomo. 
Da allora la leggenda vuole che, ancora oggi, i due giovani riemergano 
dai rispettivi laghetti ogni notte per continuare i loro dialoghi d’amore 
interrotti dalla tempesta. 



PROGRAMMA 

Sabato 8 settembre 2012

Ore 10,00 - Consiglio Didattico Nazionale Presso sede Gruppo Sub 
Vallecamonica in località Zanacco a Pisogne (Bs).

Ore 18.00 -Inizio registrazione presenze, assegnazione stanze e iscrizioni 
presso rifugio Bonetta, Passo del Gavia. Consegna materiale illustrativo 
ai partecipanti.
 
Ore 19.30 - Cena presso rifugio Bonetta. 

Ore 21.00 - Conferenza / dibattito immersione in alta quota 

Consegna 2° premio Paolo Costa. 

Domenica 9 Settembre2012 

Ore 08.00 - Colazione presso Rifugio Bonetta. 

Ore 10.00 - Registro Presenze, iscrizioni e consegna materiale illustrativo. 

Ore 10.30 - Immersione al Lago Nero. 

Ore 12.30 - Pranzo presso Rifugio Bonetta e consegna attestati di 
partecipazione. 



Quota di Partecipazione 

Pacchetto A: 100 euro tesserati UISP 
Cena di Sabato, pernottamento, colazione, immersione di domenica e 
pranzo. 

Pacchetto B: 80 euro tesserati UISP 
Pernottamento, colazione, immersione della domenica, pranzo. 

Pacchetto C: 45 euro tesserati UISP 
Immersione di Domenica e pranzo. 

La cena e il pranzo consistono in un primo, un secondo, dolce, caffè, 
acqua e vino. 

Per prenotazioni e informazioni: 
Paride: 339.8269075 - paride1975@gmail.com 
Sergio: 339.3213489 

Precisiamo che le immersioni vengono effettuate con la propria 
attrezzatura. 
È possibile noleggiare la bombola dandone comunicazione agli 
organizzatori almeno 2 giorni prima della manifestazione. 
Per le iscrizioni ai pacchetti che prevedono il pernottamento, si richiede 
un acconto di € 30,00 per partecipante da corrispondere tramite 
versamento sul conto corrente: 

IBAN: IT 66 Z 0869254960036000360072 
Intestato a: Gruppo Sub Vallecamonica 

Causale: Acconto pacchetto… 

Inviare una copia del bonifico all’indirizzo di posta 
paride1975@gmail.com specificando i nominativi dei partecipanti. 

Le iscrizioni con pernottamento si chiudono il 18 Agosto 2012
Le iscrizioni senza pernottamento si chiudono il 30 agosto 2012. 
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